
в городских 

населенных 

пунктах

в сельских 

населенных 

пунктах

из 1 лица из 2 лиц
из 3 лиц и 

более

 имеющие 

детей в 

возрасте до 

18 лет 

не имеющие 

детей в 

возрасте до 

18 лет 

состоящие 

(только) из 

пенсионеров

Все домохозяйства 100 100 100 100 100 100 100 100 100

в том числе

по описанию питания в домохозяйстве за последние 3 

месяца

достаточно той еды, которую хотят есть 52,0 51,2 54,4 52,3 52,0 51,8 50,2 53,0 49,8

достаточно еды, но не всегда той, которую хотят 

есть 42,3 42,2 42,8 37,3 44,9 43,5 45,9 40,3 41,3

иногда недостаточно еды 4,2 4,6 2,8 7,8 2,7 3,1 2,4 5,2 5,7

часто недостаточно еды 1,5 2,0 0,0 2,6 0,4 1,6 1,5 1,5 3,2

по динамике питания в домохозяйстве за последний 

год

улучшилось 16,7 13,7 26,6 10,9 16,8 20,1 17,8 16,1 10,9

ухудшилось 19,6 21,1 14,9 22,8 19,5 17,9 20,3 19,3 23,7

осталось без изменений 63,6 65,2 58,5 66,3 63,7 62,0 61,9 64,6 65,3

по возможности, при наличии желания, потребления 

еды с мясом, птицей или рыбой через день

могут позволить себе еду с мясом, птицей или 

рыбой через день 71,3 70,5 74,1 57,9 75,2 76,5 72,6 70,6 61,3

не могут позволить себе еду с мясом, птицей или 

рыбой через день 28,7 29,5 25,9 42,1 24,8 23,5 27,4 29,4 38,7

по возможности, при наличии желания, потребления 

фруктов через день

могут позволить себе фрукты через день 65,2 65,3 65,1 57,2 68,0 68,0 66,0 64,8 59,2

не могут позволить себе фрукты через день 34,8 34,7 34,9 42,8 32,0 32,0 34,0 35,2 40,8

Домохозяйства, указавшие на [существенные] 

ограничения в питании (часто недостаточно еды, питание 

за последний год ухудшилось,  не могут позволить себе 

еду с мясом (птицей или рыбой) и фрукты через день)
0,6 0,8 0,0 1,0 0,4 0,5 0,6 0,6 1,5

Таблица 3.1-3.3

по размеру домохозяйства
по основным социальным группам 

домохозяйств
по месту проживания

в том числе 

ОЦЕНКА ДОМОХОЗЯЙСТВАМИ ДОСТАТОЧНОСТИ ПИТАНИЯ

 ПО МЕСТУ ПРОЖИВАНИЯ И СОСТАВУ ДОМОХОЗЯЙСТВ

в процентах

Все 

домохо

зяйства

Саратовская область


